
2023-24年度主題：活用恩賜作僕人，踐行真理成領袖 

五年計劃：「跨越世代的使命承傳．轉化生命的僕人領袖」 
 

2023 年 7 月 16 日聖餐主日崇拜程序 
【崇拜前5分鐘，請及早就座，暫停交談，預備心靈親近上帝！】 

 
預備己心 

序    樂 主在聖殿中（安靜默禱） 
宣    召 103：1-2 

敬拜讚美 

讚    禱  
詩歌敬拜 展開清晨的翅膀、我該拿甚麼報答祢、登耶和華的山 
獻 詩 我要唱耶和華的大慈愛 

領受聖道 

讀    經 來 11：23-29 

證    道 異象人生：角色的持定  黃慧敏牧師 

踐行回應 

回 應 詩 我願為祢去 

奉    獻 
「我算什麼，我的民算什麼，竟能如此樂意奉獻？因為萬物 
都從你而來，我們把從你而得的獻給你。」（代上 29:14） 

同守聖禮 

聖 餐 經文：太 26：26-29 

相交相顧 

迎新問安  
家事報告  

蒙福差遣 

讚 美 詩 三一頌 
祝 福 劉偉達牧師 
殿 樂 四叠阿們（安靜默禱） 

 
【年老體弱者，請不須隨眾站立】 

【如當天有事未能參與崇拜直播，歡迎各弟兄姊妹於教會網站重溫】 
 

義務署理堂主任：劉偉達牧師 同工：黃慧敏牧師 宗教主任：雷順好傳道 

幹事：謝兆順姊妹 福音幹事：楊曼彤姊妹 顧問：石偉漢牧師 
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崇拜人數 
 

週六：暫停一次 主日：161 人 3 色 GO：18 人 

 
奉獻收入 
 

2023–2024 年度之預算金額為$3,762,318；每月預算為$313,526 

主日奉獻 
7 月份 

累積奉獻 

全年度總收入

（至 5 月） 

全年度總支出 

（至 5 月） 

全年度累計盈餘/

赤字（至 5 月） 

$40,034 $93,682 $734,727 $430,589 $304,138 

 

澤地有聲 

不要讓壓力掌控你的生活 
周慧琳執事 

近日在街上常常看到有人在吵架：例如搭車時有位乘客不小心踩到對方隻
腳，吵架直至雙方落車為止；在超級市場，有顧客與售貨員因貨品貼錯價錢爭
吵超過二十分鐘。是否因為日常生活壓力過大，就需要向別人發洩情緒？ 

壓力是真實存在的，但不需要讓它掌控你的生活。透過耶穌基督賜的平安，
讓我們從壓力當中得到釋放。 

馬太福音 11：28-30「凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安
息。我心裡柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣式；這樣，你們心裡就必得
享安息。因為我的軛是容易的，我的擔子是輕省的。」 

當你遇到壓力時應如何面對？ 

1.不要執著想控制一切：沒有什麼比想控制一切更能構成壓力。耶穌讓我
們從沉重的負擔中得釋放，前提是我們必須來到祂面前。到上帝面前，放下你
的壓力。代價是放下控制權，但回報是自由、平安和安歇。 

2.求問神：你正面對的壓力，有沒有啓發你明白現在處理生活的方式是否
正確。當中是否有些地方需要停止完全倚靠一己之力？你有沒有作出過度承諾？
求上帝糾正你，引導你，然後求祂以祂的力量代替你承擔壓力。 

不要讓壓力掌控你的生活。多禱告，將一切交託給神，微不足道的禱告，
上帝也會垂聽。相信祂愛你，也看顧你。 

 

報告 
迎新問安 
1. 歡迎今天首次到本堂聚會的新朋友，散會後請留步 15 分鐘彼此認識。 

 

教會事工 

2. 奉獻明細表：六月份奉獻明細表已張貼於司事枱面，請各弟兄姊妹留意，
如有問題可聯絡黎鴻祥執事或謝兆順幹事。 
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3. 學校工程：學校於暑假期間有多項工程進行，14/7-30/8 翻新地下大堂，如
有長者或輪椅肢體需乘搭電梯上落，請務必小心。另外，14/8-28/8 禮堂有
工程進行，因此 20/8 及 27/8 主日崇拜場地將會轉為地下有蓋操場。 

4. 第 95 屆港九培靈研經會：將於 8 月 1-10 日舉行，今年
大會主題：福音‧成聖‧異象，大會設有網上直播。如有興
趣了解更多，大家可以瀏覽大會的網站。
https://www.hkbibleconference.org/ 
早堂（上午 9:00），主題：藉恩典成聖—福音的改變大能 

講員：柴培爾牧師（美國長老會主恩堂榮休教師） 

午堂（上午 11:00），主題：利未給我們的九堂生命課  

講員：周曉暉牧師（香港基督教宣道會北角堂主任牧師） 

晚堂（晚上 7:00），主題：沒有違背那從天上來的異象  

講員：馮浩鎏醫生（海外基督使團國際總主任） 
 

聚會消息 

 
日期  ╱   時間 聚會 題 目 活動地點 

7月16日（日）╱下午2:00 百基拉亞居拉 對話 一樓活動室 

7月19日（三）╱下午2:00 以斯帖 智「慧」達人 一樓活動室 

7月20日（四）╱晚上8:00 祈禱會 網上ZOOM 

7月21日（五）╱晚上8:00 男士的天空 遙遠的他 網上ZOOM 

7月21日（五）╱下午2:00 友尼基 訥言「敏」行 一樓活動室 

7月22日（六）╱上午10:00 迦勒 分組活動 一樓活動室 

7月22日（六）╱下午2:00 Samuel 罪 一樓活動室 

7月22日（六）╱下午5:00 Junity 住棚節 一樓活動室 

7月22日（六）╱下午5:00 Chosen 職場做好見證 一樓活動室 

7月23日（日）╱下午2:00 信望愛 「慎」功能檢測 一樓活動室 

7月23日（日）╱下午12:15 加百列 回應講道 四樓課室 

 

「基督教中華宣道會天澤堂有限公司」銀行賬戶： 

1）匯豐銀行：691-311351-838  / 轉數快（FPS）104066238  

網上入數簡稱「TCC&MATCC LD」 

2）創興銀行：（041）250-101073-223 

歡迎弟兄姊妹以奉獻支持教會。請保留收據、手機或 

電腦截圖以①Whatsapp 形式通知同工，或②電郵至教會 ktctcc@yahoo.com.hk ，或
③上載至教會奉獻收集的 google 表格內  

https://docs.google.com/forms/d/1NGfifd8AgKeiPf5IbgtmqavVmwThDBcpw0
vWUIWSSrA/edit 以作記錄。 

https://www.hkbibleconference.org/
https://docs.google.com/forms/d/1NGfifd8AgKeiPf5IbgtmqavVmwThDBcpw0vWUIWSSrA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1NGfifd8AgKeiPf5IbgtmqavVmwThDBcpw0vWUIWSSrA/edit
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事奉人員 
 

 

*是當天協助收取奉獻的事奉人員  

   

本週獻花：謝德安 

 

 

每天讀經 

箴 
16/7 17/7 18/7 19/7 20/7 21/7 22/7 

10:1~10 10:11~21 10:22~32 11:1~15 11:16~31 12:1~14 12:15~28 

 

週六崇拜（7月 15日） 

講員 

雷順好 

主席 

楊艾彤 

司琴 

楊芷澄 

電腦 

黃曉怡 

招待 

陳曉晴 

司事 

黃諾彤 

場地 

Samuel 

聖餐主日崇拜（7月 16日） 

講員 

黃慧敏 
主席 

鄭國強 
敬拜 C 隊 

謝兆順 
司琴 

周慧琳 

當值執事 

譚潔芳 

禮堂司事 

*高倩芬 

*陳錦英 

禮堂招待 

*劉碧珍 

*曾玉蓮 

地下招待 

仇英金 

梁炳容 

場地 

梁浩森 

潘鑑坤 

電腦 

胡家興 

劉梓謙 

影音 

梁根 

李志誠 

插花 

高倩芬 

點款人員 

   楊小麗 汪明惠 區慧芬 

3 色 GO 
黃曉欣 葉素娜 楊艾彤 陳雁 

K：羅有妹 

週六崇拜（7月 22日） 

講員 

劉偉達 

主席 

姚瑋婷 

司琴 

楊曼彤 

電腦 

黃世文 

招待 

陳芷瑤 

司事 

陳景俊 

場地 

Samuel 

主日崇拜（7月 23日） 

講員 

劉偉達 
主席 

謝德勝 
敬拜 D 隊 

盧燕芬 
司琴 

舒嘉南 

當值執事 

徐志遠 

禮堂司事 

*曾華明 

*陳錦英 

禮堂招待 

*甄淑芬 

*林燕君 

地下招待 

李永權 

張錫玲 

場地 

張康 

胡永全 

電腦 

黎蔚藍 

胡家興 

影音 

何肇山 

莊文成 

插花 

羅有妹 

點款人員 

 呂玉冰 鍾美芝 陳雁 

3 色 GO 
雷順好 李志誠 郭志坤 

K：楊曼彤 


